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Puntos de interés
especial:
e ¢Quieres participar en el
periédico del IE.S. El
Paso?

Pues es tan fdcil como em-
pezar a escribir, disefiar o
dibujar sobre lo que te
interesa y enviarlo al e-mail
del Centro o ponerlo en el
buzén de “La Caldera”
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Aprender para
no repetir

www.lesel paso.com
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;@ | D. Alvaro nos cuenta todo sobre su
libro “Soldado de Aquella Guerra”
¢ para aprender del pasado y no co-
g meter errores en el futuro.
Péginas4y7
¢Repetimos?

Alberto Hugo Rojas y su documen-
tal donde vemos la historia que se
repite dia a dia en todo el mundo y

que pocos se han dignado a evitar.
Pagina 6

Adolfo Tafio Perera “D. Alvaro”, autor del libro “Soldado de
Aquella Guerra”, durante el encuentro que mantuvo con alum-
nos de 4° en la Biblioteca del Centro.

Sé creativo e inventa:

- Concurso de Redaccion: - Taller de Comic:

Si pensabas que El Paso esta fuera
de todo concurso y que la creativi-
dad sdlo nace fuera, estas equivo-
cado.

: Tan simple como motivar-
e seenuntaller puede ser el
® comienzo de una larga
. carrera profesional o de
: « unnuevo hobbie.
Yasmina Rodriguez es la feliz ga-
nadora de un portatil para ella y : Manolo Villalba nos cuen-
. ta mas cosas en el taller
« de comic que imparte a
¢ alumnos del Centro,
: (muestra en pagina de Humor)
. Pégina 6
[ ]

g
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Vivir sin filosofar es, propiamente, tener los ojos cerrados, sin tratar de abrirlos jamas.
René Descartes (1596-1650) Filosofo y matemdtico francés.

una TV de plasma para el Centro
en el concurso de redaccion contra
la violencia de, un premio en la
lucha por la igualdad.

Pagina 5

¢Facebook y MySpace?

Juan Antonio Dominguez nos desvela
todo lo que pueden y hacen con nuestros
datos en Internet y nos advierte de ello,
y a prevenir antes que curar. Péagina 1


http://www.ieselpaso.com
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=291
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LA CALDERA

donde se guisan las cosas que
pasan en el LE.S. El Paso

Organiza todo esto:

José Carlos Jerez.
Participantes:

Opinién:

Juan Antonio Dominguez Brito-
Karen J.G.H. 4°B)-Francisco
José Santana Alvarez (padre de
Iruya, Urma y Nuga)-Rosario
R.M. (4°B)-Amanda H.D. (2°D)
Noticias:
Jonay-Damiin-Jonathan-Kataisha-
Estefania-Yennifer P.-Yenifer
S.B.-Marfa-Elisa-Vicente-Santiago
42C)

Entrevista a...:
Yessenia-Silvia-Vicente (4°C)
Historia:

Yéssica-Jonay (42C)

Sociedad:

Urma S.M. (3°B)-Ana Isabel-Jair-
Samira-Estefania-David-Patxi
(2°Bach)-Nuga  S.M.(1°C)-Iruya
S.M.(4°B)-Antonio R.A. (4°B)-
Samuel H. (2°C)

Ocio y Pasatiempos:
Yessenia-Benjamin-Silvia-Airam
(4°C)

Cultura y Agenda:

Pedro M.H.P. (4°C)-Gabriel
G.H. (38°B)-Jorge-Eduardo-
Merchi-Carlos-Seila-Kevin-
Karina-Yushay-Tamara-Jenni-
Cecilia-Anabel-H.V.-Mar1  Car-
men-Natalia-Oliver-T.P.(32C)-
Kataisha B.P. (4°C)-Jennifer C.T.
(3°C)-Jair (22 Bach)-Concejalia de
Cultura y Juventud del Excmo.
Ayto. El Paso

Humor:

Christian  (2°B)-Tamara-Yushay-
Jenni-Herndn-Anabel y  Cecilia
3°0)

Colaboraciones:

I. Lourdes Rodriguez Rodriguez.
Antonia Maria Cutillas Morales.
Ricardo Hernandez Bravo.

Maria José Camacho Barreto.
Beatriz o Anibal

José Clemente Garcia (chicho).
José Javier Fernandez Ventas
Concejalia de Juventud del Ayun-
tamiento de Kl Paso

Diserio Portada:

Bernabé V.S. (1° Bachillerato)
Impresic')n: (Conserjeria 1.E.S.)
Maria Isabel Garcia Gonzilez.
Carmen Ciceres Acosta.

* La Caldera se reserva todos los
derechos sobre la reproduccion de
los contenidos de esta publicacion,
quedando prohibida su distribu-
cion con fines lucrativos, y no
haciéndose responsable de las
opiniones vertidas en sus articulos.

* Las agencias de
proteccion de datos
de 37 paises tachan a

JFacebook y MySpace un peligro?
JUAN ANTONIO DOMINGUEZ BRITO

MySpace; ni el pro-
fesor de religion de

esas redes de coladero "sin
precedentes"

» Los expertos recuerdan que
la informacion expuesta en
internet puede dar pie a marke-
ting personalizado

Hoy en dia, por el tremendo
auge que tienen las nuevas
tecnologias, no nos paramos a
pensar que lo publicado en
internet, una vez que lo publi-
camos ya no tenemos control
sobre ello, no sabemos real-
mente quién puede estar detras
ni como usaran nuestros datos.
Hay un dicho viejo que reza :
“si no quieres que alguien se
entere de algo tuyo, no
lo cuentes a NADIE”. 5
Yo, con las nuevas ?
tecnologias diria algo ! 4
por el estilo : “SI NO &«
QUIERES QUE SE- -
PAN ALGO DE TI,
NO LO PONGAS EN R
TU ORDENADOR Y
MENOS EN LA RED
DE REDES”.

Antes, uno usaba el ¥¥
diario personal para| <>
escribir sus sensacio- |
nes y desahogarse, hoy [
usamos internet, el
peligro antes era de
que algin miembro de
nuestra familia leyera el diario
y por eso lo guardaibamos con
mucho cuidado, lo que no nos
percatamos ahora es que el
peligro de que alguien conozca
nuestra intimidad es mucho,
mucho mayor.

Dicen los socidlogos que el
imparable avance de las redes
sociales en internet, esas webs
que permiten a los usuarios
crear paginas personales en las
que detallan sus aficiones,
muestran sus historias, fotos o
videos y se relacionan virtual-
mente con otros amigos hasta
crear una masiva comunidad
de muchas personas unidas
entre si por unas pocas, res-
ponde, en esencia, a dos facto-
res: exhibicionismo y voyeu-
rismo. La combinacién de am-
bos elementos, mas el auge de
la banda ancha, la ingenuidad
de los internautas y los aguje-

ros de la seguridad en internet,
han llevado a las agencias de
proteccion de datos de 37 pai-
ses, Espana incluida, a dar la
alarma sobre los riesgos que
sitios como MySpace --con
mas de 200 millones de usua-
rios registrados-- y Facebook -
-mas de 100 millones-- plante-
an a quienes se dan de alta en
ellos.

Las redes sociales sirven para
contactar con algin conocido
al que se le perdio la pista hace
tiempo, compartir experiencias
o hacer nuevas amistades, pe-
ro, segun los guardianes de la

curo. También pueden arruinar

vidas. "Estos servicios han
propiciado un nivel sin prece-
dentes de divulgacion de infor-
macién personal ... accesible
de forma publica y global",
sefialan en su resolucién, re-
dactada en Estrasburgo. Si
bien muchos de los usuarios
solo permiten entrar en sus
paginas a quienes han sido
previamente invitados, no
siempre es asi, y, aunque lo
sea, esto no suele excluir, por
ejemplo, a los padres, los no-
vios o, todavia peor, los jefes.
LOS DAMNIFICADOS
(Una preocupacion excesiva?
No deben de pensar lo mismo
los 27 empleados de un club
automovilistico de California
que fueron despedidos por sus
mensajes sobre los compaifie-
ros de oficina en las paginas de

Las Vegas que se
quedo sin trabajo tras confesar
su homosexualidad en la mis-
ma web; ni tampoco el sheriff
de Florida destituido tras airear
su pasion por el alcohol de
muchos grados y las mujeres
de abundantes pechos.

En Espafia, segin el director
de la Agencia Espaiola de
Proteccion de Datos, Artemi
Rallo, no hay constancia de
que haya ocurrido un caso
similar. "Todavia no hemos
recibido quejas --explica Rallo
--. Las redes sociales, por el
momento, estan gozando de
una luna de miel ya hay 1,4
de espaioles

que sacd una version
J castellana de su web hace
apenas un afio. Pero el
usuario medio no es
" consciente de los riesgos.
k% No tiene la informacion
:‘ﬁ suficiente y los provee-

= dores de servicios ayu-
@“1 dan poco. Las politicas
de privacidad ni se leen
ni se entienden".

~ toridades de proteccion
de datos critican la "poco
proteccion frente a la
8 copia de todo tipo de
datos personales en estos perfi-
les", el hecho de que esa infor-
macion "pueda filtrarse fuera
de la red social cuando es in-
dexada por los buscadores" y
el uso por parte de algunas
webs de esos datos "para emi-
tir mensajes de marketing per-
sonalizado a sus usuarios", en
referencia al servicio Beacon
de Facebook, que fue retirado
este afio tras las quejas de los
internautas. Permitia que los
amigos del usuario, sin el con-
sentimiento de este, recibieran
notificaciones sobre sus com-
pras en internet, del tipo de
"Lucia acaba de adquirir un
test de embarazo".

Pero el documento no es de
obligado cumplimiento. "En
unos meses", dice Rallo, los
guardianes de la privacidad
europea marcaran las reglas
para estas redes en la UE.




La Caldera X

OPINION

Marzo 2009 P4gina 2

FAMILIAS HOMOSEXUALES

n un matrimonio homosexual,

debido a que los dos miembros

de la pareja son del mismo sexo,
no se puede tener hijos de forma
“natural”, y por tanto los tienen que
adoptar.

No todos los paises permiten los matri-
monios homosexuales, y mucho menos el
que esas parejas puedan adoptar nifios. Es
un tema muy delicado, ya que se trata de
permitir que una pareja del mismo sexo
crie a un nifio/a en un entorno que no es
“normal” en la sociedad en la que viven.

Muchos, en la sociedad, no estan de
acuerdo con la adopcion de estos nifios en
matrimonios gays, ya que, segun ellos, a
la larga puede traducirse en un trastorno
de personalidad para ese niflo/a.

Siguiendo en esta linea, no es “normal”
que una pareja la formen dos personas del
mismo sexo, como bien deciamos al co-
mienzo, ya que ese niflo/a crecera pen-
sando que es algo comun en todas las
personas y que eso es lo “correcto”.

Para este tipo de opiniones ser gay sig-
nifica una desviacion sexual, como con-

KARENJ. G. H. 4° ESO “B”

secuencia de algun agente externo tales
como: traumas en la infancia, una mala
educacion...

Este nifio/a se vera confundido ante sus
futuras relaciones de pareja, puesto que
crecera viendo a los otros nifios con sus
dos padres (mujer y hombre) siendo, en
cambio, los suyos dos mujeres o dos

. hombres. En cierto modo, el nifio se sen-

tira diferente, lo que puede llevar a la
marginacion social y esto perjudicaria a
su propia personalidad.

Al igual que hay personas que no estan
a favor, hay otras que si.

Es un tema muy delicado, ya que
se trata de permitir que una pareja
del mismo sexo crie a un nifio/a en
un entorno que no es ‘“normal’ en

la sociedad en la que viven

Un nifio/a se tiene que criar en un entor-
no familiar donde la situacion de sus pa-
dres sea medianamente estable, por lo
tanto en cualquier pareja, sea homo-
sexual o heterosexual, que decida formar
una familia, se da por supuesto que
querran lo mejor para sus hijos/as, por

losmismosderechos

consiguiente a esos nifios no les faltara
ese entorno familiar “estable”.

Haciendo hincapié en lo anterior, es
logico pensar que esos padres se encar-
garan de explicarle a sus hijos que su
situacion familiar no es la “mas normal”
en esta sociedad haciéndoles saber, del
mismo modo, que esa decision de estar
los dos o las dos juntas fue tomada por
ellos libremente sin que nadie los presio-
nase a hacerlo, guiados por sus senti-
mientos igualmente que en una pareja
heterosexual. A medida que estos nifios
crezcan, sabran diferenciar su situacion
familiar y su vida personal de los prejui-
cios de esta sociedad.

En conclusion el ser gay, en reglas ge-
nerales, es una denominacion que hace
referencia a la orientacion sexual de una
determinada poblacion, igual de legitima
que la heterosexual. Por lo tanto, no de-
beriamos ser hipocritas a la hora de decir
que somos iguales, cuando en realidad
seguimos etiquetando y limitando a esas
personas que no siguen nuestro patrén o
estereotipo de “familia feliz”.

CIUDADANIA POR LA EDUCACION
FRANCISCO JOSE SANTANA ALVAREZ

e incluyo en este sector de la

poblaciéon preocupada por la

dotacién econémica de la En-
seflanza Publica, por la participacion real y
efectiva de la Comunidad Escolar en la
gestion democratica de los Centros de es-
tudio, por la valoracion y dignificacion de
la Docencia.

Cuenta José Antonio Marina que, en su
ciudad natal de Toledo, durante la ejecu-
cion de las obras de la Catedral un pase-
ante pregunto a tres canteros que estaban
trabajando. El primero contesta que esta
harto, deseando acabar y marchar a su
casa. El segundo dice que esta cumplien-
do con lo ordenado (un cubo de piedra
para un muro que construimos alli). El

mas que el envenenado debate
sobre la asignatura “Educacion
para la ciudadania” hemos de
alzar las propuestas de una Ciu-
dadania que apuesta con firmeza
por la Educacion.

— Papé, hoy nos han dado nuestra primera
clase de Educacién para la Ciudadania.

— T lo que tienes que
ser es futbolista.

tercero, muy entusiasmado, responde que
estd construyendo una Catedral. Los tres
canteros estaban haciendo lo mismo. El
sentido de lo que hacian era totalmente
diferente.

Propone Marina no perder el sentido de
lo que hacemos: construir una Gran Ca-
tedral educativa, un mundo mas decente
y mas habitable.

Somos protagonistas de esta especie de
creacion. Debemos asumir con todas sus
consecuencias ese protagonismo. Por
ello creo que mas que el envenenado
debate sobre la asignatura “Educacion
para la ciudadania” hemos de alzar las
propuestas de wuna Ciudadania que
apuesta con firmeza por la Educacion.
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HACIA DONDE NOS LLEVA ESTA SOCIEDAD?

ROSARIO R. M. 4° ESO “B”

upongo que el futuro de nuestro pla- peciclar y reducir son cosas hecho el doble de residuos, que se vierten al

neta nos importa a todos, al fin y al
cabo es un lugar donde dejaremos a
nuestros descendientes y también es el lugar
que la especie humana va a seguir utilizando

para vivir y desarrollarse.

Toda nuestra civilizacién, se supone, se ha
creado para un mejor desarrollo de nuestra especie y el mundo
deberia ser un lugar cada vez mas bueno para que nuestros
hijos sean mejores que nosotros ;no? Es 16gico, si queremos
que la especie humana siga existiendo deberiamos tener la inte-
ligencia para pensar en un futuro conjunto de todos y no solo el
nuestro y el de nuestra familia. Hay que pensar mas alla, en el
futuro, y dejar de lado esa pequefia compensacion econdmica, a

importantes, pero parece
mas como forma de lavarse
la cara por parte de las
personas con poder

corto plazo, que supone destruir rz .., s ALeo ?

nuestro planeta poco a poco.
Vamos progresivamente destru-
yendo todo a nuestro alrededor y
las medidas tomadas para resol-
ver el problema son tan insufi-
cientes que parece que nadie se
lo toma en serio. jReciclad!, di-
cen ellos, como si reciclar sirvie-
ra mucho, porque aunque reci-
clemos el 100% de residuos que
tenemos en casa en la fabrica-
cion de esos “productos” se han

Engafio total

Hace un afio que participe en el concur-
so de postres de IES El Paso, en el cual
quede campeon. El ganador tendria un
premio, el cual todavia no he recibido.
Llevo mas de 1 afio esperando y nada, no
me han dado respuesta. Yo creo que es
Vergonzoso organizar un concurso al que
vas con una gran ilusion de ganarlo para
que después se olviden de ti. Yo creo que
es una falta de respeto muy grande. Yo
no pido que el regalo sea una maravilla,
pero podria ser un recetario, algo deriva-
do de los postres, y ese regalo que podria
costar, 2 euros o 5 euros. No creo que el

Propuestas
Yo, Amanda, del curso 2° ESO “B”,

propongo para el periodico del IES dos

secciones nuevas:

e Una de contactos donde expresar gus-
tos, preferencias, hobbies... y conocer
gente.

e Otra de dedicatorias donde expresar
sentimientos, felicitaciones, recordato-
rios... o cualquier pensamiento o men-
saje.

Asi mismo, me ofrezco en ser la primera

de dinero ya que tiene dinero para poner
camaras para vigilarnos, etc...

Espero que en este tiempo que resta de
curso me den el premio que me pertene-
ce.

Concursante-decepcionado

Respuesta a la infrautilizacion
(poco uso) de las instalaciones de-
portivas (n°1 La Caldera)

1. Cancha exterior: estd prohibido la
realizacion de actividades en la mis-
ma siguiendo orden de Infraestructu-
ra Educativa (Consejeria de Educa-

en dedicar estas frases a mis amigas:
“Siempre habéis estado a mi lado,
apoyandome en los malos momentos, y
riendo conmigo en los buenos. Solo espe-
ro que sepais que no lo olvido. Y que me
tenéis aqui para lo que querais.
Desgraciadamente, no puedo nombrar
aqui a todas las personas que me gustaria,
pero agradezco y agradeceré siempre a
mi clase actual de 2° “B” y la antigua de
1° “B”, casi tanto o igualmente como a
mi madre y su actual pareja, a mi herma-

IES El Paso se arruine por esa cantidad @

mar, al aire y a la tierra.

No entiendo como pueden, algunas personas,
pensar que la mierda no les va a llegar si la
echan lejos de su casa, al final todo nos afecta
a todos.

A mi entender, la verdad, reciclar y reducir
son cosas importantes, pero parece mas como forma de lavarse
la cara por parte de las personas con poder. No os engaiiéis, es
imposible conseguir un desarrollo sostenible solo reciclando.
Para eso habia que dejar nuestro modo de vida basado en el
consumo. Y la verdad, no creo que nadie que tenga el poder del
mundo vaya a hacer nada por frenar su destruccion, jque ton-
teria seria dejar de ganar tanto dinero, si total, sdlo es el planeta

donde vivimos, es muy grande!

Asi, como los humanos somos
todos muy egoistas, la tnica
respuesta es la destruccion total
del mundo donde vivimos y de
nuestra propia especie. Pero no
te preocupes, para eso estan los
hijos, para soportar nuestros
errores y, cuando descubran que
la realidad es asi y que hay que
adaptarse, no encontraran mejor
forma de hacerlo que siguiendo
el modelo dejado por sus padres.

cion). Peligro de caida de una
torreta de luz.

2. El resto se utiliza en fun-
cion de las correspondientes progra-
maciones (distribucion de contenidos
a lo largo del curso).

El terrero de lucha: si bien no se uti-
liza para la practica misma por sus
reducidas dimensiones y bordes de
proteccion, si que se ha utilizado
para impartir otros contenidos
(lanzamientos y saltos en atletismo).
4. Por utilizar, se ha utilizado en alguna

ocasion el pabellon municipal.

3.

Departamento de Educacion Fisica

na, a mi padre,
mi tio y mis cu-

fiados, todos 2 ~

ellos actuales N
estudiantes  de u )
este instituto. BIPRUGRSS iR

Que lo nuestro no acabe jamas y no
sufrais ninguna decepcion o tristeza ante
cualquier desventura, siempre encontrar-
éis ayuda y apoyo a nuestro alrededor.

De corazon, gracias.”

Amanda H. D. 2°B
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ENCUENTRO CON UNA PEQUENA LE-
YENDA DEL PASADO, UN “SOLDADO

DE AQUELLA GUERRA”
e : ] Jonay-Damidn-| Jonathan-Damidn-Jonay 4° “C”
Soldudo | Jonathan 4°“C” | La Caldera./

AQUELLA GUERRA

La Caldera./

El martes 16 de
Diciembre de
2008 visito el IES
El Paso D. Adolfo
Tafio Perera, mas
conocido  como
“Don Alvaro”, en
respuesta a la invi- | de Sensibiliza-
tacion realizada|c i o0 »n
por el profesor del | "PREVENIR
Ambito  Sociolin-|ANTES ~ DE
giiistico. CURAR™ que
El encuentro entre |tiene como fin
el autor de la obra|la promocion
“Soldado  de|de habitos de
Aquella Guerra” y|vida saludable
los alumnos y|en la pobla-
alumnas del Grupo|ciéon  joven, ¢
de 4° ESO “C”|contd con el i
tuvo lugar en la|patrocinio de |§
Biblioteca del|la Direccion e
Centro durante un|General de
tiempo aproxima- |Juventud del
do de hora y me-|Gobierno de
dia, en el que los|Canarias.

(Garafia).
Dicha activi-
dad, enmarca-
da dentro de la
11l Camparia

ALUMNOS/AS DEL L.E.S. EL PASO
ASISTEN A UN CAMPAMENTO JUVE-
NIL EN SAN ANTONIO DEL MONTE

El fin de semana del 16 al 18 de Enero de 2009, el Area de
Juventud del Ayuntamiento de El Paso organizé un campamen-
to para jovenes en el albergue de San Antonio del Monte

Grupo de alumnos/as del Centro en las escaleras de
acceso al Albergue de San Antonio del Monte durante
el Campamento organizado por el Ayuntamiento

alumnos, que con
anterioridad
(durante el Primer
Trimestre) habian
disfrutado de su
libro como actividad de lectura programada desde el Ambito
Sociolingiiistico, tuvieron la ocasién de indagar en la historia

D. Alvaro, dando respuesta a las preguntas que le
fueron formulando los alumnos durante su visita

En dicha actividad participaron 49 jévenes del Municipio con
edades comprendidas entre los 12 y 17 afios, de los cuales 28
eran chicas y 21 chicos, acompafiados de 4 monitores.

Durante la celebracion del mismo se realizaron varios talleres
cuyo referente fue la salud juvenil y la educacién ambiental
(senderismo, orientacion). También se llevo acabo un taller de
rotulado de camisetas. Cabe destacar que el mal tiempo hizo

narrada en la novela, y es-
pecialmente en la vida del
personaje principal y asi
como la del propio autor,
preguntando directamente a
D. Alvaro, quien, muy gus-
tosa y pacientemente, fue
contestando todas y cada
una de las preguntas que
los alumnos le fueron for-
mulando. (Un extracto del
encuentro aparece recogi-
do, a modo de entrevista,
en las seccion Entrevista
a... que se publica en la
pagina 7 de este periodico)
Como primicia, Don
Alvaro, nos adelant6 que se
encontraba sumergido en la
elaboracion de su segunda
obra, continuacién de
“*Soldado de Aquella Gue-
rra”’. Gracias D. Alvaro.

ALUMNOS DE UN INSTITUTO DE SUECIA
VISITAN EL L.LE.S. EL PASO DENTRO DE
UN PROYECTO DE INTERCAMBIO

Kataisha-Estefania 4° “C”

La Caldera./

Entre el 1 y el 8 del pasado mes de Diciembre, ocho alumnos y alum-
nas del Instituto de Bergamo (Suecia), de edades comprendidas entre
los 18 y 19 afios, y acompaiiados por tres de sus profesores, han visita-
do el L.E.S. El Paso dentro de un Proyecto de Intercambio entre institu-
tos europeos.

Durante su estancia, que se prolongé por espacio de una semana y
durante la que se alojaron en un hotel de Los Cancajos, los alumnos
suecos asistieron a clases de inglés, lengua y matematicas de los alum-
nos del Segundo Curso de Bachillerato del Centro, disfrutaron en el
Aula de Audiovisuales de una muestra de musica canaria con timple
realizada por alumnos del Centro y participaron en practicas deportivas
como el salto de altura que se desarrollaron en el Pabellon del Centro.

Ahora deben ser los alumnos de 2° de Bachillerato del I.E.S. El Paso
quienes han de devolver la visita que, en principio, estd prevista se
realice a finales del presente curso, aunque, a dia de hoy, no se sabe a
ciencia cierta si dicha visita va a ser posible por “la crisis econémica”

acto de presencia durante
el fin de semana y hubo
que alterar algunas de las
actividades previstas, caso
de la tirosina y el rappel.
Entre los objetivos de este
campamento se establec-
fan:

. Estimular en los jévenes
actitudes de vida saluda-
bles.

. Concienciar a los jévenes
sobre la importancia e los
habitos saludables y que
somos responsables de
nuestra salud.

. Lograr los objetivos ante-
riores pasando un fin de
semana en contacto con el
medio ambiente creando
un espacio de comunica-
cién y participacion entre
jovenes del municipio.
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ALUMNA DEL IES EL PASO GANA
CONCURSO DE REDACCION CON-

TRA LA VIOLENCIA DE GENERO

Yennifer P.-Yenifer S.B.-Maria 4° “C”

La Caldera./

Yasmina R.P., alumna de 1° Bachillerato del IES El Paso, ha
sido la ganadora del Concurso de Redaccion 2008 convocado
por el Excmo. Cabildo Insular de La Palma dentro de la Cam-
pafia de Sensibilizacion con motivo del Dia Internacional Con-
tra la Violencia de Género que tuvo lugar el pasado 25 de No-
viembre.

El Concurso, que se
viene celebrando con
objeto de sensibilizar y
concienciar a alumnos
y alumnas de la isla
sobre la gravedad del
problema de la violen-
cia ejercida contra las
mujeres, consistia en la
realizacion de una re-
daccion libre sobre el
tema de la violencia de
genero.

Este periodico ha
logrado hacerse con la
redaccion ganadora, y
la publica integramente
en esta pagina, acom-
pafiando la noticia.

El premio, que se
resolvi6 a la reanuda-
cion del curso en Enero, se componia de un ordenador portatil
para la alumna y un televisor para el Centro, y la entrega tuvo
lugar el pasado 26 de Enero en la Sala de Juntas del Cabildo
Insular de La Palma de manos de la Consejera de Asuntos So-
ciales y Sanidad Maeve Sanjuédn. Felicidades a Yasmina que
desde este periodico queremos hacer extensible a las mujeres
en general y a aquellas que sufren la violencia machista.

Yasmina R.P. (alumna premiada), Beatriz Castellanos
(Vicedirectora) y 1a Consejera de Asuntos Sociales del Cabildo
en el momento de entrega del premio en la Sala de Juntas.

(Por qué siento-este dolov? ;Pov queé me cuestow tanto- res-
pirar? ;Como he Uegado hasta aqui? Yo sélo- queriov
hacerte felig sirv pedirte nado ov cambio: Y ahoro me evv-
cuentro- aqui, rodeado de médicos intentando- ayudor -
me. Y te veo- v lo- lejoy suplicindome con tw mirada que
no-hable; que calle. ;Cémo- puedes pedivme algo- asi des-
pués de lo- que has hecho? ;Cémo puedes:..? Nunco creis
que Uegowiow av decivtelo; pevo-te odio; aunque creo- que ey
demasiado tarde pawaw decirtelo: Yo nunco pensé que puv-
dieray ser ast, y, aunque me lo- decion, no- quise doawrme
cuentow de lo- que sucediov o mi alvededor. Sélo- ahovar
logré abriv loy ojos; pero- ;de qué sirve? Yo nadie querrd
ayudarme; yu que los dejé a todos por tu
porque me lo-pedias. ;Y qué haces o cambio?
Me has destrogado; tanto- interior mente
cow tus agrias padabras; como fisicoumente
cow tuy violentos golpes. No- puedo- seguiv
asy, vas v acabor conmigo: jPero- qué hago-
paraw escapor s el panico- me impide huiiv?
Yo no-sé que hacer, nadie me escuchardi. Me
has dejado avudada; confusay, perdiday Y
perusow que yo-te queriay no; te amaba ;poawow
qué engarioarme? Y por desgracicu no-vi venir
lo- que s avecinabo. Me tenias ciego y te
aprovechabay de ello. ;Por qué fui tawv in-
covuciente; touv estupida? ;Por qué este abis-
mo- se abre sobre mi? Hoy intente rebelarme;
(pevo- qué consegur? Mil paligas seguidas;
mil despreciosy y niv unaw palabrow pidiendo
perdén. Antes por lo- menos me lo- pedios;
pero-yo has cambiado demasiado; ;o es que
stempre hov sido- asi? Ahovaw me afervo- av los
momentoy que pasé felig antes de conocerte:
Esosy momentos sencillos, Uenoy de magio.
Algo- que estando- contigo- nunca he logrado-
sentiv. Simplemente loy borvaste de mi vida
como- tants otras cosas Me siento- como- tw mauwioneto.
Pevo-ya no-dejore que me hagas mas daio. Yo no-conses-
twré tus sucias palabras. Volveré av ser la chicaw felig de lay
fotos, hoy urreconocible: Lo-corseguiré; aunque sea solay, y
desaparecerds de mi vida. No-te atreverds a levantorme
mas low mano- Simplemente no-lo-logrards.

Redaccion con la que Yasmina obtuvo el Primer Premio en el Concurso contra la
Violencia de Género convocado por el Cabildo Insular de La Palma

Silvia-Vicente-Yessenia 4°C
Desde el pasado dia 20 de
Enero, y coincidiendo con el
Dia de la Paz, se ha mostra-
do en los pasillos y Bibliote-
ca del Centro la Exposicion
“Rastros del Amazonas”
que, a través de paneles in-
formativos, J

utensilios de la zona, pretende acercar y sensi-
bilizar al alumnado sobre la diversidad cultu- §&
ral de la Amazonia, sus habitantes y la necesi-
dad de preservar su entorno.

EXPOSICION:
RASTROS DEL AMAZONAS,
(RED CANARIA DE ESCUELAS
SOLIDARIAS)

Esta actividad, en colabo-
racion con “Entre Cultu-
ras”, se enmarca dentro del |
Proyecto de la Red Canaria
de Escuelas Solidarias al
que pertenece el Centro
desde el curso 2007-08, y
que funciona a través de un

A realizar en relacion a temas como: los dere-
chos humanos, la paz, la violencia de género,
la ecologia y, en general, las relaciones con

otros pueblos y sus costumbres.

W& 9iag | comité de
N s
> 1% § alumnos/
, s as que se reunen y deciden las actividades a
;:‘v L : 3 f"‘ g

R&T
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CHARLA A CARGO DEL REPORTERO | ALUMNOS DEL LE.S. PARTICIPAN EN
GRAFICO, ALBERTO HUGO ROJAS: UN TALLER DE COMIC
PALESTINA-ISRAEL: DOS PUEBLOS | Elisa-Santiago 4 *C”
a caldera.,

CONDENADOS A ENTENDERSE
Elisa-Vicente 4° “C”

La Caldera./

El pasado dia 27 de Enero
el periodista grafico Al-
berto Hugo Rojas ofrecio,
en la Biblioteca del Centro
y para los alumnos/as de
4° de la ESO, una charla
sobre la situacion que esta
viviendo el pueblo de Pa-
lestina. En ella intentod
acercar a los alumnos/as a
la situacién en que se en-
cuentra dicho pais, en estos momentos, mostrando, a través de
una grabacion en video a modo de diario de viaje realizada por
el mismo y la explicacion y comentario de lo que se iba visua-
lizando, como vive este pueblo ante las agresiones continuas
que sufre por parte de Israel, y como sobreviven a ellas.

Asi, mostr6 como, desde pequefios, los ensefian a saber so-
brevivir solos sin ayuda de nadie debido a que las agresiones
de Israel son frecuentes y muchos nifios se quedan sin familia.

Alberto Hugo Rojas
durante la charla

Desde el pasado mes de Enero alumnos y alumnas de los cur-
sos 4° “C” y 3° “C” se encuentran realizando en la Biblioteca
del Centro un Taller de Comic patrocinado por la Concejalia de
Cultura del Iltmo. Ayuntamiento de El Paso.

El Taller, al que asisten unos 18 alumnos y que tiene como
objetivo despertar el interés de los alumnos por este modo de
expresion artistica y formarles con la finalidad de que muestren
sus habilidades en este periddico, entre otros lugares, esta sien-
do impartido por “Manolo” Villalba, un apasionado del comic y
de su transmision a los jovenes, que amablemente ha accedido a
dar respuesta a las preguntas formuladas por los redactores de
esta noticia, y de la que a continuacioén exponemos un extracto:

Es decir, lo dificil que es sobrevivir, dia a dia, en un pais don- | 3

de muchas personas se queden sin hogar y pierden seres queri-
dos.

En Palestina todos los dias
es una lucha constante para
poder sobrevivir. Esta situa-
cién nos deberia hacer re-
flexionar sobre los privilegios
que tenemos dia a dia y lo
poco que los sabemos valorar,
puesto que nosotros no tene-
mos ataques terroristas como
los que ellos sufren y no nos
falta el alimento ni el hogar.
Para ver video o consultar mas informacion sobre el tema acu-
dir a las siguientes direcciones http://palestinaya.blogspot.com/
o el blog de albertohugorojas.blogspot.com/

Ninos palestinos:
Victimas inocentes

Cartel de denuncia de un conflicto
que salpica a los niiios palestinos

“Manolo” Villalba en un momento de la
realizacion del taller en la Biblioteca

Elisa-Santiago: ;Donde y cuando naciste?

“Manolo” Villalba: Naci en El Paso en 1969.

E-S: ;Cuando comenzo tu interés por el comic?

M.V.: Cuando estaba en el colegio, mas bien en el instituto.
E-S: ;Qué le motivo?

M.V.: Inquietud artistica.

E-S: ;Cuanto tiempo te lleva elaborar un comic?

M.V.: Unos pueden llevarte unos 5 minutos, y otros incluso
meses.

=] —
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Ejemplo de viiieta realizada por “Manolo” Villalba durante el taller.

. E-S: ;Te costd aprender?
ML.V.: Si, de hecho todavia estoy aprendiendo, siempre tienes
| algo que aprender.

E-S: ;De quién aprendiste?

M.V.: En principio era de manera autodidacta, después con
ayuda de dibujantes, viendo comics...

E-S: ;Qué te parece la experiencia con los chicos del Centro?

M.V.: Bastante enriquecedora, je, je, je,...

E-S: ;Crees que hay algin alumno/a con posibilidades de ser
dibujante?

M.V.: Es una vision de futuro. Lo mismo sale algo de aqui.
Posibilidades tiene todos, lo tnico es que quieran explotarlas

E-S: ;Qué otros “hobbies” tienes?

M.V.: Mis hobbies los he convertido, casi todos, en trabajo.
Soy polifacético, soy musico, soy artesano, soy escultor, hago
deportes autoctonos, salto del pastor...

E-S: ;Por qué animarias a los chicos a dibujar comics?

M.V.: Porque es una manera de expresarnos libremente, no
tenemos limites.
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ADOLFO TANO PERERA “D. ALVARO”

Conociendo a “Un Soldado de Aquella Guerra

4° ESO “C”/La Caldera.
Alumnos/as: jEsta basado el libro
totalmente en hechos reales?

D. Alvaro: Hay unos hechos reales
pero hay otros ficticios. Porque con los
hechos reales no hubiese dado para
hacer el libro. Para que el libro tuviera
un estilo de novela cambie los nom-
bres.

A: ;Quién o que lo motivo a escribir el
libro?

D.A.: Vivi con quince afios el sufri-
miento de los padres y la alegria al
recibir la noticia de que estaba vivo, a
los 65 afios cuando se jubilo lo realizo.
A.: El protagonista, ;Ha fallecido?...
D.A.: No se sabe pero, si viviera ahora
mismo tendria 93 afios

A: ;Qué fuentes de informacion uti-

ADOLFO TARO PERERA, conocido por Alvaro, nacié en
El Paso (La Palma) cn ¢l afio 1935

Estudid el bachillerate en la academia Fundacion Mufioz
de Los Llanos de Aridane.
Cursd los estudios de Magisterio, pero no cjercid la do-

cencia.

Aprobo las oposiciones al cuerpo de Correos en 1960, ac-
cediendo a la escala de Fjecutivo. Su vida profesional terminé
en El Paso, de cuya oficina de Comunicaciones fue ¢l Jefe du-
rante casi treinta afos.

Al llegar la transicién tomd partido en la contienda politi-
ca del momento, lo que le llevo a ser concejal del grupo socia-
lista durante docc afios.

En la actualidad cs funcionario jubilado y ejerce de Juez
de Paz del municipio de El Paso.

2

cercana y familiares, me B L
tome muy a pecho la opinion de esa
gente.

A: ;Ha escrito mas libros?

D.A.: Si, estoy escribiendo otro.

A: ;Hay algin personaje de la historia
que esté relacionado con alguien de su
familia?

D.A.: Si, yo.

A: (En algiin momento de la elabora-
cion de la obra perdio el interés en
continuar con ella?

D.A.: No, siempre senti la alegria de
escribirlo

A: (Qué significo la guerra civil espa-
fiola en su vida y sus consecuencias?
D.A.: Naci un afio antes de la guerra
civil y soy un chico de la posguerra,
mi nifiez fue muy dificil.

liz6 para la realizacion del libro?

D.A.: Use testimonios orales de un hombre 1lamado Apolo, el
contenido de la carta y lo que dijeron los hermanos mellizos,
algunos amigos. La cosa no daba para algo histdrico.

A: ;Cuanto tiempo le llevo la elaboracion del libro?

D.A.: 2 afios y pico

A: ;Por qué ha utilizado nombres ficticios? ;Todos los nom-
bres son ficticios?

D.A.: No. Todos los nombres son ficticios, €l aparece como
Alejo que era el que observaba, Jeronimo si es un nombre real
etc.

A: ;Por qué dedica el libro a sus familiares?

D.A.: A mi mujer y a mis hijos porque los quiero mucho, y a
mi madre porque muri6 poco antes de que terminara el libro y
le gustaba que le leyera.

A: ;Quién fue la primera persona a la que informd que estaba
o iba a escribir el libro?

D.A.: Saqué 12 libros al principio y se los pase a gente muy

A: ;Por qué nunca ejercié6 como maes-
tro?;le hubiera gustado?
D.A.: ;Terminé magisterio y sustitui a un maestro y me parecio
que no tenia vocacion y empecé a sentir que me daba miedo ser
un maestro sin vocacion, y entonces en El Paso abrieron una
carteria y no habia quien la cubriera y decidi trabajar ahi, yo
trabajaba con el telégrafo, fui feliz en mi trabajo pero después
pensé al ver a mis hijos con las cosas de la escuela y pensé que
podia haber sido maestro.
A: ;Qué imagen tiene de la juventud de hoy en comparacion
con la de antes?
D.A.: Que ahora tenemos muchos mas privilegios y de ser muy
feliz, tenemos la facilidad de viajar y antes no.
A: (Qué siente usted al ver que alumnos del instituto del paso
hayan leido su libro y de que lo hayan invitado a venir?
D.A.: Me siento alagado y satisfecho de que lo hayan leido y
me hayan invitado a venir. Redacciéon: Yessenia-Silvia-
Vicente 4° “C”

BIOGRAFIA POR ...
| acio en S/C de la Palma el 13 de
w1 agosto de 1898. Cursé los estu-

M dios de Bachillerato en el Institu-

1t0 de La Laguna y Bar- =
- _ celona, y la carrera de

"h_..-d Derecho en la Universi-
dad Central de Madrid. Posteriormente in-
greso en el Cuerpo Juridico Militar, donde fue
General Auditor del Aire. En 1927 obtuvo,
por oposicion, la catedra de Derecho Civil de
la Universidad de Barcelona.

Cuando se produjo el levantamiento del
ejercito, en 1936, la Generalitat de Cataluiia
le expulséd de su catedra por su ideologia de
derechas y anticatalanista. Detenido el 27 de Septiembre, se le
conden6 a muerte, pena de la que se libro gracias a las gestio-
nes realizadas por algunos de sus amigos. Luego se ocult6 du-
rante 9 meses, hasta que pudo escapar a la zona nacionalista.

Se afili6 a la Falange Espafiola, antes de su unificacion en el

VICENTE C. A. 4° «“C”
BLAS PEREZ GONZALEZ

Blas Pérez, como Ministro de la Gober-
nacion durante el régimen franquista ,
inaugurando la apertura de un sanatorio.

movimiento nacional. E1 20 de Mayo de 1937 es
destinado a la asesoria juridica del cuartel general de Salaman-
ca y Burgos y, mas tarde, al Tribunal Supremo, donde fue fiscal
y presidente a partir del 10 de Noviembre de
1938. Entre el 3 de Septiembre de 1942 y el
. 25 de Febrero de 1957 fue Ministro de la Go-
bernacion, y posteriormente Procurador de las
Cortes por designacion directa de Franco.
i La avenida maritima de Santa Cruz de la Pal-
@ ma se llam6 Avenida Blas Pérez Gonzalez en
su honor, hasta que el Ayuntamiento decidio
recuperar el nombre anterior. No obstante, en
su ciudad natal resta una glorieta con su nom-
bre a la en-
trada del puerto, donde atn
hay un pequefio monumento
en su honor.

.

Monumento en honor a Blas Pérez
Gonzalez en S/C de La Palma



http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.uhu.es/cine.educacion/didactica/0imagenesdidactica/0042entrevista.gif&imgrefurl=http://www.uhu.es/cine.educacion/didactica/0042tecnicasgrupos.htm&usg=__um1KL5lzXdY-sT0aT7IdTPkvh6A=&h=381&w=350&sz=30&hl=es&start
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cortes_Franquistas&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cortes_Franquistas&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Francisco_Franco_Bahamonde
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.artehistoria.jcyl.es/histesp/thumb/HIJ19464.jpg&imgrefurl=http://www.artehistoria.jcyl.es/histesp/personajes/8733.htm&usg=__7kjPrQdTpwSeFbz2XnMhGoT3nuE=&h=65&w=80&sz=3&hl=es&start=45&tbnid=l80_sdQAgTX8SM:&tbnh=
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.canariasfoto.com/gallery/data/thumbnails/31/santa_cruz_038.jpg&imgrefurl=http://www.canariasfoto.com/gallery/categories.php%3Fcat_id%3D31%26sessionid%3De20dfcdfee7e6f35028758ce2a01db6d%26page%3D4&usg=__hA-XMkMi
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://servicios.laverdad.es/fiestas/feria-albacete/img/019D2CTGP1_1.jpg&imgrefurl=http://servicios.laverdad.es/fiestas/feria-albacete/suscr/nec17.htm&usg=___voomUxeHxyQxEJs3r1apR2HbkE=&h=349&w=480&sz=26&hl=es&start=50&tb
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En la lucha por la supervivencia, el mds fuerte gana a expensas de sus rivales debido a que logra adaptarse mejor a su entorno. Darwin

TANAUSU
Jonay R. M. 4° «“C”

anausi o Atanausu (muerto en

1493) fue el rey benahoarita de

Acerd, uno de los doce bandos en
los que se dividia la isla de La Palma.

El bando de Acerd, que se dice que podria
significar “fuerte” en guanche, corresponde
al territorio de La Caldera de Taburiente,
cuya accesibilidad ofrece grandes dificulta-
des.

En este lugar Tanausu liderara la resisten-
cia a la penetracion castellana siendo el
ultimo caudillo de La Palma en someterse a
las tropas castellanas dirigidas por Alonso
Fernandez de Lugo. Los castellanos habian
fallado dos veces en sus intentos de pene-
trar en laregion de La Caldera.

Viendo la imposibilidad de penetrar en La
Caldera y de realizar una conquista militar

o de este terri-
torio, Alonso

Fernandez

de Lugo
recurre al
engaflo, 'y
convoca a
Tanausu a

una reunion

en el paso de
Adamancasis
para tratar la
paz a través
de Juan de
Palma, un familiar de Tanaust que se habia
convertido al cristianismo. Cuando Ta-
nausu acude a dicha reunién acompaiado
de sus hombres se ve envuelto en una em-
boscada en la cual es apresado.

Ya capturado, Tanausu es conducido en
barco a la Peninsula Ibérica, pero durante el
trayecto se niega a comer dejandose morir
de hambre.

Otros momentos de la vida de Tanaust
fueron sus enfrentamientos con su tio Atog-
matoma, rey de Tijarafe, al que acabd ven-

ciendo gracias a la ayuda de sus parientes.

Segin la leyenda, una historia de amor le
unio6 a Acerina, la que seria su mujer y que
acabo eligiéndolo en vez de a su primo
Mayantigo, en el llano de Taburiente, de-
ntro de la Caldera del mismo nombre. Ace-
rina llegd a amar tanto a Tanausu, que se
dejo morir encuevada segun recoge la tradi-
cion oral, al mas puro estilo de los antiguos
palmeros.

ALONSO FERNANDEZ DE LUGO

Yéssica G.

M. 40 “C”

lonso Luis Fernandez de Lugo
Anaci(') en Sanlucar de Barrameda

(Espana) durante el reinado de
los Reyes Catolicos. Se alistdo en la Mari-
na, llegando a obtener el titulo de Adelan-
tado y de Capitan General de las costas de
Africa. Conquist6 las islas de Tenerife y
La Palma, las ultimas Islas Canarias con-
quistadas por la corona castellana. Fallece
el 20 de mayo de 1525 y sus restos reposan
actualmente en la antigua parroquia de
Nuestra Sefiora de los Remedios, hoy, San-
ta Iglesia Catedral en La

planed una emboscada para atraparlo y asi
terminar con la conquista de La Palma.
Batalla de Acentejo, asi se llama la pri-
mera batalla de Alonso, o la denominada
matanza de Acentejo, que se produjo en el
fondo de un barranco del mismo nombre y
en el que los espafioles caen en una embos-
cada de la que el propio Alonso sale herido
y es ayudado por los nativos de Gliimar.
Batalla de Aguere, Alonso de Lugo vuel-
ve a Tenerife con el proposito de culminar
la conquista definitiva de la ultima isla que
no reconocia aun la

Laguna (Tenerife), a don-
de fueron trasladados en la
segunda mitad del siglo
XIX.

A lo largo de su vida lo
mas destacado han sido
sus conquistas y sus bata-
llas. Conquistd la isla de
La Palma en 1493 firman-
do un acuerdo con los na-
tivos, aunque hubo quien
se opuso al acuerdo como
Tanausu que tratdé de ne-
gociar con Alonso, pero el

VOUVIVIVIVYUUT VYOV oYY

Sello conmemorativo de 1961 con la ima-
gen de Alonso Fernandez de Lugo

= soberania de la corona
de Castilla, muriendo
asi 2.000 guerreros
nativos junto al men-
cey o rey Bencomo y
a su hermano.

Y por ultimo tuvo una
segunda batalla en
Acentejo donde ter-
mind con la resisten-
cia guanche, al asaltar
y vencer al menceyato
donde habia reinado
Bencomo.

LALAAAAAAN AR AA 2

BICENTENARIO 7.9 —
DE DARWIN f}

I I abiéndose cumplido el pasa-

do mes de Febrero el 200

aniversario del nacimiento
de Charles Darwin, bidlogo britanico
que sentd las bases de la teoria de la
evolucion, La Caldera ha querido, en
este nimero, rendirle homenaje publi-
cando una breve biografia.
Darwin nace el
12 de febrero de
1809 en She-
rewsbury
(Inglaterra). Tras
morir su madre
(1817), su edu-
cacion transcurre
en una escuela
local que recuer-
da como lo peor que le sucedid. En
1825 ingresa en la Univ. de Edimbur-
go para estudiar medicina, pero dos
afios después deja la carrera e ingresa
en Cambridge, para convertirse en
ministro de la Iglesia, pero despierta
su interés por las ciencias naturales.
En 1831 se gradua y, con 22 afios, es
invitado al barco de investigacion
Beagle como naturalista sin paga, en
una expedicion cientifica por el mun-
do que durd 5 afios. Durante el viaje
contemplo la diversidad de la fauna y
flora de distintos lugares, concluyen-
do que la separacion geografica y las
distintas condiciones de vida eran la
causa de que las poblaciones variaran
independientes unas de otras. Regreso
a Inglaterra en 1836 y en 1859 publi-
ca su teoria como El origen de las
especies, libro que se agoto el primer
dia. Las reacciones fueron inmediatas
pues la idea de que los seres vivos
habian evolucionado a partir de un
antepasado comin mediante un proce-
so de seleccidn natural negaba la crea-
cion divina y colocaba al hombre al
mismo nivel que los animales.

Fallece el 19 de abril de 1882 a con-

secuencia de un ataque al corazon.
200 afios del nacimiento de Happy

Charles Darwin
Rithday
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Se entiende por sexismo lin-
giiistico el tratamiento discrimi-

(LENGUAJE SEXISTA? NO, GRACIAS & ambos sexos) produce ambi-
Urma S. M. 3° “B”

giiedades y confusiones que

natorio de las mujeres en el
discurso, o lo que es lo mismo, en determinadas construcciones
0 mensajes, ya sea por el término utilizado o por la manera de
construir la frase.

Se incurre en sexismo lingiiistico cuando el mensaje resulta
discriminatorio debido a su forma, es decir, debido a las pala-
bras o estructuras elegidas.

En ocasiones, podemos detectar el sexismo lingiiistico apli-
cando la regla de inversién que consiste en sustituir la palabra
dudosa por su correspondiente de género opuesto. Si la frase
resulta inadecuada, es que el enunciado primero era sexista.

El sistema lingiiistico del espaiiol ofrece posibilidades para

que no se produzca

Podemos utilizar En lugar de discriminacion
la adplescenma los adf)}escentes sexual en el uso
la juventud los jovenes del idioma. Los

la infancia/la nifiez los niflos

la ciudadania
la humanidad
la descendencia
el profesorado
el campesinado
el alumnado
el funcionariado
el electorado
el vecindario

los ciudadanos
los hombres
los descendientes
los profesores
los campesinos
los alumnos
los funcionarios
los electores
los vecinos

fenomenos lingiiis-
ticos sexistas pue-
den y deben evitar-
se sin agredir las
normas gramatica-
les.

En determinados
mensajes el uso
del masculino

pueden dar lugar a la discrimi-
nacion y a la ocultacion de la mujer.

El articulo 14.11 de la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo,
para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, establece “/a
implantacion de un lenguaje no sexista en el ambito adminis-
trativo y su fomento en la totalidad de las relaciones sociales,
culturales y artisticas” como uno de los criterios generales de
actuacion de los Poderes Publicos.

En nuestra comunidad escolar debemos proponernos seria-
mente la eliminacion del lenguaje sexista.

Mis
profesoras, mis
amigas y yo utilizamos
va un lenguaje que nos
nombra.

genérico (referido

Los alumnos/as de 2° de GENERO Y SEXO: UN ESTUDIO DE CAMPO cmny en elentorno engene-

Bachillerato, en el area de

ral. Como experiencia perso-

Antropologia, hemos realiza-
do un estudio de campo para analizar
diferentes variables en relacion al género
y el sexo. Para ello hemos pasado un
cuestionario de siete preguntas a una
muestra de 60 hombres y 60 mujeres de
diferentes puntos de la isla.

Resultados y conclusiones del estudio expuestos
en un panel del Centro, junto a la Biblioteca.

Nos ha llamado mucho la atencién que
muchos hombres se han negado a realizar
la encuesta, y que sus respuestas son mu-
cho mas breves que la de las mujeres. Por
otro lado, las mujeres enseguida se ofrec-
ian a responder, y ademas de forma ex-
tensa, a las preguntas. También nos ha
llamado la atenciéon que, a pesar de la
época en la que nos encontramos, ain
existen creencias o conductas machistas
en muchos jovenes.

En general, la mayoria de los/as encues- J#

tados/as relacionan la violencia de género
con la educacion machista. Todos/as pro-

ponen que la solucion a este gran proble- | :

ma esta en la educacion para la igualdad.
Nosotros consideramos que educar para
la igualdad significa, transmitir valores
de respeto hacia el ser humano indepen-
dientemente de su sexo, en la familia, en
la escuela, en los medios de comunica-

Ana Isabel-Jair-Samira-Estefania-David-Patxi 2°Bachillerato nal, a medida que realizamos

el trabajo nos dabamos cuenta de que la
mentalidad del hombre y de la mujer ha
caminado hacia la igualdad pero queda
muchisimo por recorrer.

Nos gustaria que este debate se llevara
al aula, a la familia, a la plaza del pueblo,
etc. y todos y todas tomaramos concien-
cia de esta realidad que nos afecta

Alumnos/as del area de Antropologia que han
realizado el estudio trabajando en la Biblioteca
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ESTADISTICA DE LOS GANDULES
4° ESO “C”: Ambito Cientifico-Técnico
(Quién se ocupa mas de las tareas de la casa, los chicos o las chi-
cas? Los alumn@s de 4° “C” hemos intentado responder a esta
cuestion y reanudar el debate que se abre cada 8 de Marzo, Dia

Internacional de la Mujer Trabajadora, en el que se conmemora su |
lucha por participar, en igualdad con el hombre, en la sociedad y su

desarrollo integro como persona.

En los siguientes graficos resumimos las conclusiones de nuestro
estudio, al comparar los habitos de ambos y, en general, los del
alumnado de 4° E.S.O. del L.E.S. El Paso:

Las chicas destacan, con un porcen-
taje en torno al 15%, por su implica-
cién en tareas como hacer la cama o
preparar el almuerzo, la cena; mien-
tras que los chicos por reciclar o
sacar la basura. En cambio, al orde-
nar la habitacion, preparar el des-
ayuno o hacer la compra, la diferen-
cia de porcentajes es inferior al 5%,
con lo cual, chicos y chicas, por
igual, colaboran en sus hogares en
estas tareas. En las restantes activi-
dades, recoger la mesa, tareas de
limpieza y cuidar de familiares, despunta el sexo femenino, mien-
tras que en atender a las mascotas, el masculino.

En términos generales, el 56% del
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iSE DISFRAZO DE HOMBRE, Y NO POR CARNAVALES!

CONCEPCION ARENAL: EJEMPLO
DE LA LUCHA POR LOS DERECHOS
DE LA MUJER EN ESPANA

La Caldera/.

“Mi vida ¢a quién importa?

(Quién soy?

Una hoja caida

que un dia barrera

el huracan (...)

Estos versos son el modesto resumen
autobiografico de este personaje bri-
llante, una de las mujeres mas popu-
lares de la Espafia del s.XIX.

Nacida en Ferrol el 31 de enero de 1820. Su padre, militar,
sufrid prision por su ideologia contraria al absolutismo de
Fernando VII. Como consecuencia enferma y muere con 39
afios, quedando Concepcion huérfana de padre a los 8 afios.

En 1829 va con su madre, de quien recibe una férrea for-
macion religiosa, a Armafo (Cantabria), y en 1834 a Ma-
drid, para estudiar en un colegio de sefioritas. En 1841 en-
tra, en contra de su madre, como oyente en la Facultad de
Derecho de la Univ. Complutense disfrazada de hombre,
pues entonces la universidad estaba vedada a las mujeres.

Acaba la carrera y se casa en 1848 pero su marido muere
en 1857, quedando sola y sin recursos. Forzada a vender sus

alumnado de 4° del 1.E.S. El Paso afir-

posesiones, se traslada a Potes (Cantabria) donde funda el

ma que hacen la cama 3 6 4 veces a la
semana, sin embargo, existe una dife-

-

?

1 grupo femenino de las Conferencias de San Vicente de Paul

de ayuda a los pobres. Y en 1861, la Academia de Ciencias

i
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rencia notable entre los que nunca se
ocupan (8%) y los que lo hacen siem-
pre (36%). Para ordenar la habitacion hay una mayor implicacion,
pues el porcentaje mas bajo, un 2%, responde “nunca”. A la pre-
gunta por el desayuno, un 21% afirma que “hacen levantar a mami
para que se los prepare” y en el almuerzo o la cena, un destacado
77% colabora con cierta frecuencia. Después de estas actividades,
un discreto 7% nunca recoge la mesa. Bastante igualados, con un
18% y 20% respectivamente, se situan aquellos que, o bien nunca
o siempre, acompafian a sus padres a hacer la compra. En cuanto a
las tareas de limpieza, un alto porcentaje colabora, mientras que
en reciclar y sacar la basura los porcentajes disminuyen en un 18%.
Por ultimo, cuando hay que cuidar familiares o atender las masco-
tas parece que “nos ponemos las pilas”. Sefalar que del total de la
muestra, 61 alumnos/as han participado en la encuesta, el 25% y
5% respectivamente, no tiene familiares o mascotas de los que
encargarse y se han ponderado entre los que responden nunca. Con

rd

Morales y Politicas premia, por primera vez, a una mujer.

En 1863 es también en la primera mujer que recibe el titu-
lo de Visitadora de Carceles de Mujeres, y publica Oda a la
esclavitud, premiada por la Sociedad Abolicionista de Ma-
drid. En 1868, es nombrada Inspectora de Casas de Correc-
cion de Mujeres, y en 1871, comienza a escribir en La Voz
de la Caridad sobre las miserias del mundo que la rodea.

En 1872 funda la Constructora Benéfica, una sociedad que
se dedica a construir casas baratas para obreros,...

Con Arenal nace el feminismo en
Espaiia, al luchar por romper los cano-
nes establecidos para la mujer, contra p
la marginacion femenina y reivindicar b
la igualdad en todas las esferas socia- j
les. Muere en Vigo el 4 de febrero de | |§
1893. Su epitafio es el lema de su vida: *
A la virtud, a una vida, a la ciencia.

!
!
|

Asssasassaa

Sello de la Republica con Concepcién Arenal disfrazada de hombre

lo cual, muy pocos son los que pasan y muchos los que los miman.

Los Indianos: Nuga S.M. 1° «“C”

Los Indianos es una fiesta popular de Santa
Cruz de La Palma. Se celebra el primer
Lunes de Carnaval. El origen de esta cele-
bracion es el retorno de emigrantes con ri-
quezas que habian conseguido por Cuba y
Latinoamérica. Y también en los estrechos
vinculos culturales y afectivos con Cuba.

Este afio he ido con mi familia, al igual que
el afio pasado. Llegamos sobre las 16.30.
Alli nos estuvieron llenando de polvos tal-
cos. Vi a personas disfrazadas de la Negra
Tomasa, el personaje por excelencia de esta

fiesta. La Negra Tomasa siempre acude pun-
tual a la cita en el atrio del ayuntamiento.
También habia personas con baules y male-
tas de madera, puros habanos y billetes aso-
mando en los bolsillos de las guayaberas,
_con carritos donde llevaban jaulas con imi-
taciones de aves tropicales como loros, ca-
catuas...Los que dieron ritmo a la fiesta fue-
ron las batucadas que no pararon durante
* toda la tarde y noche.

t| Cuando volvimos a casa estdbamos llenos
de polvos talcos.

Asi vivimos, yo y mi familia la tarde de los
indianos.
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UN VERANO DIFERENTE CON GREENPEACE
Iruya S.M. 4° “B”

En julio de 2008
estuve en el cam-
pamento que Gre-
enpeace organizo §
en Girona, Cata-
lunya, para jove- =,
nes de entre 10 y
17 afios.

Greenpeace (del inglés green: verde, y peace: paz), es una organizacion
no gubernamental, fundada en 1971 en Vancouver (Canada), que tiene
como objetivos la proteccion y conservacion del medio ambiente y la paz.

Anualmente organiza, con el nombre de “Jovenes en accion”, actividades
de educacion ambiental que han permitido que muchos jovenes de toda
Espaiia, durante mas de 10 afios, entren en la accion por un Planeta mejor.

Tuve que desplazarme de La Palma hasta Sant Feliu de Pallerols en Giro-
na. Para ello utilicé el avion a Madrid y la guagua hasta el destino final.

Por unos 500€ disfruté de 9 dias con unas 50 personas de entre 14 y 17
afios, edades de los participantes en mi turno. Nos albergamos en el Mas
Franch, una masia que a lo largo del tiempo ha alojado diversas formas de
vivir y entender la relacion con el entorno.

Diariamente nos levantabamos a las 8, bajabamos a poner la mesa y ser-
vir el desayuno. Después nos dividiamos en grupos para hacer diferentes
tareas: recoger la basura, barrer, escribir algo para el blog y seleccionar
noticias de la prensa escrita para explicarselas a los demas.

Saliamos en bici, haciamos senderismo, rapel, nos bafidbamos en la pisci-
na y pasamos una noche de vivac. También realizamos una accion en Olot:
con disfraces, pancartas, musica, globos y acudimos al mercado regional
que alli se celebraba. Desde que en asamblea decidimos trabajar el consu-
mo y la energia, tuvimos tan s6lo 24h para preparar la accion. “Amb petro-
li, anem de cul”, “UNO, el reciclaje, DOS, reutilizar, TRES,...”,
y muchos otros lemas y gritos de
lucha pacifica!. La cocina solar, coordinada por Manolo Vilches, uno de
los pioneros solares en Espafia, fue un éxito. Conseguimos que Olot sabo-
reara un maravilloso seitan y que la gente se diera cuenta de que es posi-
ble funcionar con energias alternativas.

Fue una experiencia agradable donde aprendi cosas nuevas y diferentes
formas de vida. Me gustaria volver a repetir.

Enlaces relacionados con este campamento y la accion arriba citada:

Video contrapublicidad Endesa jovenes http://www.youtube.com/watch?
v=nfURdAIRVWmg

Video convocatoria accion en Olot http://www.youtube.com/watch?
v=0Q0pF7RvXblc

Noticia en El
p 1dcmp=2948927

Noticia en directo en TV3 (a partir del minuto 10) http://www.tv3.cat/
videos/569729

Puedes obtener informacion en http://www.greenpeace.org/espana/

Campamento
de verano

Punt  http://www.vilaweb.cat/www/elpunt/noticia?

g LA GANADERIA §
2 Samuel H. “Capirote” 2° “C> ™

Desde los seis afios estoy relacionado con la ganaderia. Mi abuelo me
metio en la ganaderia y me ensefio a criar ganado.

Antes de empezar con el ganado mayor cuidé animales de corral: galli-
nas, cabras, cerdos,... Mi familia tiene una finca en Tacande. Alli tengo mi
casa y mis animales en cuadras. Todos los dias me ocupo de ellos, tanto
por la mafiana, antes de venir a clase, como por la tarde. Les doy de comer,
los peino y les limpio la cama.

Lo mas que me gusta de la ganaderia es el arrastre que consiste en “jalar”
sacos de 75 kilos con dos vacas y hacer un mejor tiempo de 25 segundos.

P8l cuyas vistas nos
= 4 & J L=

“EL HOYO”
Antonio R. A. 4° “B”

Todos nos interesamos por cosas y nos gusta saber
sobre ellas. A mi desde pequefio me ha interesado
un lugar llamado “El Hoyo”. Situado bajo el Beje-
nao, en el cauce del barranco de “Torres”, es un
lugar redondeado, rodeado por riscos y en su centro

una gigante pefia
llamada “Pefia del
' Diablo”.

Este lugar pudo

haberse formado por
la erosion del agua
del cauce del barran-
co, dejando la pena
como material mas duro, o también pudo haber sido,
antafio, un cono volcanico y la pefia haber sido su
centro. Existen varias hipdtesis al respecto.

Para los antiguos Benahoritas el paraje lo tenia
todo; cuevas que servian de habitaculos (y algunas
tan profundas y espaciosas que sirvieron hasta de
lugar de enterramiento), fuentes como la hoy cono-
cida como de “Don Angel”, o la cercana del
“Pinillo”, o la desaparecida de “Las Brocas”, un
roque natural de esos que algunos cronistas dicen
que gustaban adorar o que relacionaban con sus
creencias religiosas, y un microclima con relativo
resguardo de los vientos y frio de la brisa.

El Hoyo también, como todos los lugares, tiene
historias y anécdotas, todas ellas relacionadas con la
muerte. Alla por los afios cuarenta del siglo pasado
murié por derriscamiento un pastor apodado “El
Chincho”, luego ese risco adquiri6é su nombre. En la
siguiente década muri6 asesinado Don Angel Cace-
res, hombre que vivia solo en un pajero situado en
el borde del circulo de El Hoyo (nunca se supo
quién lo mato). Cuatro o cinco afios después un chi-
co apodado “El Pupu” mato a su madre en un pajero
que hay bajo el risco, también le atribuyeron la
muerte de su padre pero €l lo negd. Muri6 poco des-
pués en el manicomio.

También se sabe con toda certeza que, en una cue-
va hallada sobre el risco llamada “La cueva de los
palmeros”, hubo un cementerio aborigen que fue
saqueado alla por la década de los veinte del siglo
pasado. Las personas que dicen haber entrado a la
cueva afirman que es inmensamente grande.

El Hoyo, lugar
fascinante, visto
desde dentro y
desde  arriba,

dejan una pre-
ciosa  afirma-
cion de todo el
valle. Muy po-
cas  personas
conocen este
lugar, sitio que
podria ser de
gran  reclamo
turistico.
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SUPER SOPA — DE TODO UN POCO: Yessenia-Benjamin-

A LITTLE BIT OF EVERYTHING Silvia-Airam 4° “C”
SUPER WORDSEARCH!!!
LAWYER ABOG~ADO
TEACHES ENSENAR
AROUND ALREDE~DOR DE
PARTNER COMPANERO
BELOW DEBAJO DE
TIAIN|IM|L|K|J|T|T|H|E|G|A|F|E|U|C
B|E|C|A|L|R|E|D|E|D|JO|R|D|JE|W|G]|O
AlB|A|C|F|G|W/D|L|H|QIR|L]JO|M]I M
AIN|G|C|U|G|L|E]JA|]T INJU|L|I |[D|L |P
CIE|JL|V|H|H|O|B|W|Q|S|E|E|A|P|L |A
PlO|IN|O|Z|E|U|lA|Y|E[B|D|A|D|[A|C|N
OR|C|O|F|A|S|J|E|JV]|O|IR|N|T|R|E |E
E[N|[S|E|N|A|[R|[O|[R|[Q|U|U|G|O|T|O|R
PIO|RJY|B|T |J]O|S|T |A|JO]J]Y|M|I IN|IN|O
EIQ|UIE|E|N|V|T|E|R|M|O|J|OI|E|T]Y
OID|IA|G|O|B|A|]V|A|L|A|M|A|S|R|O]|A
SUDOKU: Principiantes Expertos
8 6 913 1 814 3
619 3 2 4 3 219 1
2 917 6
7132 4 5 4 2
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Completa las casillas vacias del tablero con cifras del 1 al 9, cumpliendo las siguientes condiciones: no puede haber dos
cifras iguales en ninguna fila, ni columna, ni en ninguno de los cuadrados de tres por tres casillas remarcados.

EL TEST DE... LOS SIMPSON

1. (En qué aiio hicieron los Simpson :
su primera aparicién en T.V.?
A.1989. B.1991. C.1993.

2. (Como se titulé el primer corto de
dos minutos que se emitié sobre Los Simpson?
A. Hogar, agridulce hogar.

B. La odisea de Homer.
C. Buenas noches.

3. (Cual es el segundo nombre de Homer?
A. John. B. Jay. C. James.

4. ;Como consigui6 la familia Simpson a su perro
Ayudante de Santa Claus?

A. Lo compraron.
B. Lo acogieron después de ser abandonado.
C. Se lo robaron al sefior Burns.
5. ¢Quién es el personaje Nick Riviera?
A. Un médico.
B. Un ayudante de payaso.
C. Un vendedor.

6. ;Quiénes son los personajes Kang y Kodos que
aparecen en la serie?

A. Unos abusones del colegio.
B. Unos siameses del circo.
C. Unos extraterrestres.

7. (Cual de los siguientes personajes no es homo-

sexual en la serie?

A. Milhouse.

B. Waylon Smithers.

C. Patty, la hermana de Marge.

8. ¢A cual de los siguientes paises no han viajado
Los Simpson?

A. Brasil. B. Polinesia. C. Portugal.

9. En la pelicula de Los Simpson, ;quién es Colin?
A. El cerdo de Homer.

B. El novio de Lisa.
C. El villano.

10. ;Qué grupo de miisica aparece retratado en la

pelicula?
A. N’sync. B. Backstreet boys. C. Green Day.
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El amor v la pasion La Caldera./

Habia una princesa que estaba locamen-
te enamorada de un capitan de su guardia
y, aunque solo tenia 17 afios, no tenia
ningun otro deseo que casarse con ¢€l, ain
a costa de lo que pudiera perder. Su padre
que tenia fama de sabio no cesaba de
decirle:

-No estas preparada para recorrer el ca-

mino del amor. El amor es renuncia y asi -

como regala, crucifica. Todavia eres muy
joven y a veces caprichosa, si buscas en
el amor soélo la paz y el placer, no es este
el momento de casarte.

-Pero, padre, jseria tan feliz junto a él!,
que no me separaria ni un solo instante de
su lado. Compartiriamos hasta el mas
profundo de nuestros suefios.

Entonces el rey reflexiond y se dijo:
-Las prohibiciones hacen crecer el deseo
y si le prohibo que se encuentre con su
amado, su deseo por €l crecera desespera-
do. Ademas los sabios dicen: “Cuando el
amor os llegue, seguidlo, aunque sus sen-
deros son arduos y penosos”.

De modo que al fin le dijo a su hija:
-Hija mia, voy a someter a prueba tu

CUENTOS PARA PENSAR

amor por ese joven. Vas a ser encerrada
con ¢l cuarenta dias y cuarenta noches. Si
al final siguen queriéndose casar es que
estas preparada y entonces tendras mi
consentimiento.

La princesa, loca de alegria, acepto la
prueba y abrazo a su padre. Todo marcho
perfectamente los primeros dias, pero tras
la excitacion y la euforia no tardo en pre-
sentarse la rutina y el aburrimiento. Lo
que al principio era musica celestial para
la princesa se fue tornando ruido y asi
comenzo a vivir un extrafio vaivén entre
el dolor y el placer, la alegria y la tristeza.

Asi, antes de que pasaran dos semanas

compaiia, llegando a repudiar todo lo
dijera o hiciese su amante. A las tres se-
manas estaba tan harta de aquel hombre
que chillaba y aporreaba la puerta de su
recinto. Cuando al fin pudo salir de alli,
se echo en brazos de su padre agradecida
de haberle librado de aquel a quién habia
llegado a aborrecer.

Al tiempo, cuando la princesa recobro6 la
serenidad perdida, le dijo a su padre:
-Padre, hablame del matrimonio.

Y su padre, el rey, le dijo:

-Escucha lo que dicen los poetas de nues-
tro reino:

“Dejad que en vuestra union crezcan los
espacios.

Amaos el uno al otro, mas no hagais del
amor una prision.

Llenaos mutuamente las copas, pero no
bebais de la misma.

Compartid vuestro pan, mas no comais
del mismo trozo.

Y permaneced juntos, mas no demasiados
juntos,

pues ni el roble ni el ciprés, crecen uno a

ya estaba suspirando por otro tipo de la sombra del otro”.

UNA CIUDAD PARA PERDERSE...

Budapest, La Perla del Danubio
Pedro M. H. P. 4° “C”

Budapest es la capital de

Hungria y su principal centro||. . -}

industrial, comercial y de trans-
- portes. Con 1.696.128 hab.
§ (2007) representa un quinto de
B la poblacion de Hungria, siendo
la novena ciudad en tamafio de
la Union Europea.

unificacion (1873) de dos ciu-
dades situadas a ambos lados del Danubio: Buda, en la orilla
derecha, y Pest, en la izquierda, y es miembro de las Ciudades
del Patrimonio Mundial.

Su clima es templado, con
veranos calurosos e inviernos
frios y cortos.

Su Parlamento, construido por
el arquitecto Imre Steindl (1839
-1902), es de estilo neogotico.

La isla Margaret es muy popu-
lar. Conectada con Buda y Pest =
por el puente Margaret, es un 7 -
parque con estadio deportivo, piscina y balnearios

Otros lugares famosos son: La Basilica de San Esteban de
Pest, la mayor iglesia de la ciudad, el Museo de Bellas Artes, el
Museo Nacional Hungaro, la Plaza de los Héroes con el Monu-
mento Milenario de la llegada de los magiares (1896), y los
puentes: entre los que destaca el Puente de las Cadenas y el
Puente Erzsébet.

Para llegar tienes que coger un avion de La Palma a Tenerife,
luego a Madrid y, por ultimo, un vuelo que te lleva a Budapest.

BUDAPEST.

g

LA POLYNESIE
FRANCAISE

-Histoire: La France a annexé quel-
ques iles Polynésiennes pendant le
| XIXe siécle. La Polynésie Francaise
se trouve (localisée) dans une aire de
haute activité sismique plus précise-
ment dans 1’Océan Pacifique. En
Septiembre 1995, la France a été objet de protestations séveres
comme résultat des essais nucléaires realisés dans 1’atoll de
Mururoa. Les preuves ont été suspendues en janvier 1996.
-Géographie: Les iles de la Polynésie francaise additionnent
un total 4.167 km et elles se trouvent répandues sur 2500000
km d’océan. Elle est composée de quelques groupes d’iles
d’origine volcanique ou coralliénne, en étant le plus grand
Tahitiet Bora Bora.

* Les groupes d’iles sont les iles Australes, les iles Bous, les
iles Gambier, les iles Marquises, les iles de la Société et

1*Archipel Taumotu.

Entre les fles et les atolls principaux se font remarquer Bora

‘| Bora, Huahine, Maico, Maupity, Metia, Moorea, Nuku Hiva,

Raiatea, Tahora, Tetioroa, Tubuai et Tupai.
-Population: Conformément au recesement de 2002, la popula-
tion totale était de 245.405 habitants, 83% des polynésiens,
caucasiens 12% et 5% asiatiques. La méme année, 69% du total
de la population de la Polynésie Frangaise vivait dans I’ile du
Tahiti. L’aire urbaine de Pa-
peete, la ville capitale, dispo-
sait de 127.635 habitants.
-Transport: Bien que la majo-
rité des routes principales sont
revétues et bien couservées,
d’autres routes secondaires
ne le sont pas.
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HAIKUS
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El haiku es un poe-
ma breve de origen
japonés formado por
tres versos sin rima
que suman diecisiete
silabas (cinco/siete/
cinco). En los haikus
se representa o des-

cribe una escena de la naturaleza o un hecho cotidiano
que pueda percibirse a través de los sentidos. Segun
Matsuo Bashd, poeta japonés considerado el padre de
este género, haiku es simplemente lo que esta sucedien-
do en este lugar, en este momento”. Mas alla de esa bre-
ve y sencilla instantanea, casi siempre puede percibirse
un significado simbdlico, una completa vision del mun-
do encerrada en diecisiete silabas. ;Se atreven a inten-
tarlo? jEs como hacer una foto con palabras! {Sé6lo hay
que observar bien y disparar! Los alumnos de 3° C ya lo

han hechoy...
En el ocaso,
un mirlo se retira
hacia su nido.
Jorge

El cielo azul. :
Nubes negras de pronto. §
(De donde llegan?

Silencio en clase.

Ni una mosca se oye.
Y yo estornudo.
Eduardo

Tarde de lluvia.
Aburrimiento en casa.
iQué largo dia!

Los coches pasan.
En el cuarto, de noche,
luces y sombras.
Merchi

Mientras hacia

el haiku, se fundid
el bombillito.
Carlos

El perro corre.

El gato mucho mas:
cansado queda.
Seila

En mi camino

una tela de arafia
desaparece.

jvaya sorpresa!

¢ Y yo esperando
: una “peli” bonita
i con entusiasmo.
{ Tamara H.
¢ Ruidos escucho.

Camino por la hierba

: como la brisa.

i Con su recuerdo

i y mirando hacia el cielo
i yo le lloraba.

i Jenni

: En la cocina

i olores a canela:

i tu recuerdo.

i En el monte el

i romero que florece:
i cada aflo muere

¢ Cecilia

i Olas del mar.

i Al caer de la noche
i el miedo empieza.
i Anabel

1 En el silencio,

: un pajaro cantando
i bajo la lluvia.

P H.V.

i Corté una rama

i y el sol clare6 mejor
i por la ventana.

i Mari Carmen

Al amanecer

las olas de la playa
quedan en calma.
Kevin

En nuestro parque
caminaba sin rumbo.
Aun te espero.
Karina

Todos critican

las fachas de los otros.
El el primero.
Yushay

! Tarde de Iluvia.

i La mariposa sola

i sobre la rama.

i Natalia

: Luz en la clase.

: Una esquina en la sombra.

i Foco fundido.

i Oliver

i El sol salia

i y la sombra de un 4rbol
i aparecia.

i T.P.

PERDIDO EN MI AMOR
Imagino mi vida sin ti

y €s como no sentir.

Muero lentamente

cuando tu desapareces.
Dejandome en la nada

como a una paloma encarcelada.
Caer¢ en el vacio

si por ti no soy querido,
simplemente necesito sentir tu
carifo.

De no estar contigo

me perderé en el olvido, en el cual
escribo

estos versos que van dirigidos

a la persona que siempre he queri-
\ do.

Lloraré hasta mas no poder

y sin ti me quedaré.

La muerte sera la salvacion

de esta soledad sin razén que me
mata de dolor.

PROHIBIDO

A veces querria ser olvido

para poder perderme en mi mismo
y en esa paz y tranquilidad

buscar mi bienestar.

Este solo se hallara

cuando te pueda besar

hay dolor, dolor de amor

por verte todos los dias

y acariciarte a escondidas.

EL VENGADOR DE LA PAGINA
Gabriel G. H. 3°“B”

Una tarde, Max, un chico de 15 afios,
estaba navegando por Internet hasta
que le apareci6 una pagina que se lla-
maba www.venganza.com. Entrd y la
pagina le decia que se podia vengar de
quien quisiera y que no habria vuelta
atrds. Al ver esa informacion recordo
que Alex, un chico de su instituto, le
molestaba mucho y le dejaba en ridi-
culo continuamente delante de todo el
mundo y de la chica que le gustaba.
Seguidamente puso el nombre de Alex
y le dio a aceptar. Al cabo de un par de horas le llegd un mensaje a su
correo electronico que decia que el lunes 25 de Marzo a las 10:00
horas de la mafiana atropellaria a Alex con un coche funebre de la
escuderia Chevrolet. Al ver ese correo se asustdé mucho pues el penséd
que s6lo le daria un susto o algo asi, pero tanto como para matarlo no.

Por fin llegd ese dia, y fue rapidamente a ‘salvar’ a Alex. Cuando

llegd a su casa lo vio en su bicicleta y un coche negro finebre acercan-
dose a ¢l sin ninguna intencion de parar. Max fue rapidamente hacia él
y lo apart6 de un golpe. Alex, enfadado,
se levantd y le dio una brutal paliza a
Max. Max, indignado, dese6 verlo
muerto, y decidié pasar del tema y que
lo matara el vengador de la pagina. A
los dos dias se enter6 que Alex habia
muerto atropellado.
Después de eso sinti6 una gran tristeza
y culpabilidad, y desde entonces vivio
con un gran vacio en su corazén. Esta
experiencia le ensefi6 que la sed de ven-
ganza te lleva a tu propia destruccion.
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Diana tenia diez afios, era
pelirroja, con pecas y ten-
ia los ojos azules. Vivia en
una pequefla ciudad a las
afueras de Londres. Era una ciudad muy tranquila, sin grandes
edificios ni centros comerciales.

Todas las mafianas iba caminando al colegio, y pasaba a bus-
car a su mejor amiga, Vicky. Vicky era mulata, tenia el pelo
lacio, color azabache, al igual que sus ojos. Lo mas llamativo
de su cara eran sus largas pestaias.

Las dos eran hijas tnicas, pero eran como hermanas, se quer-
ian mucho y se lo contaban todo. Iban al mismo colegio y esta-
ban en la misma clase, todos los dias después de comer, hacian
los deberes juntas.

Los fines de semana, muchas veces las dos familias hacian
alguna actividad en comtn, como ir de picnic, de compras, a la
montafia, etc.

En una ocasion, en un invierno, decidieron ir a un lago cerca-
no a patinar, pues con las bajas temperaturas se habia congela-
do. Mientras Vicky y Diana patinaban, sus padres se habian ido

: a pasear. Ellas no se dieron
cuenta de que el lago no
estaba congelado totalmen-
te. De pronto, con un fuer-
te “CRAC”, Diana se hun-
dié por una grieta. Vicky
corrié en su ayuda, como
no habia nadie que las pu-
diera socorrer, se quito la
bufanda y Diana, agarran-
dose de ella, pudo salir de
la grieta. Estaba empapada
y asustada, las dos se abra-
zaron y comenzaron a llo-

i{UNA ESTRELLA!
Urma S. M. 3° “B”
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rar. Esa anécdota la re- @
cordaban continuamente. [

Se conocian desde pe- i
quefias, y desde que co- [
menzaron a ir al colegio, §
Diana iba a buscar a Vic- [§
ky todas las mafianas. i

Una mafiana de prima-
vera, como todos los dias,
Diana caminaba alegre §
hacia la casa de Vicky. Al B g S T
llegar, toco el timbre y la madre de Vlcky abrlo la puerta En
cuanto vio a Diana se echo a llorar, le dijo que Vicky estaba en
el hospital, enferma. Diana se qued6 en blanco. La madre de
Vicky mir¢ el reloj y dijo que debia ir al hospital, y que Diana
tenia que ir al colegio. Con esto se despidid y cerrd la puerta.

En el colegio, los alumnos de la clase de Diana y la profesora
decidieron visitar a Vicky. Esa misma tarde todos fueron al
hospital. Vicky normalmente era mulata, pero estaba palida y
llevaba un gorro en la cabeza. Un nifio le preguntd que por qué
lo llevaba, la profesora le 1lamo la atencion, pero Vicky le con-
testo, dijo que lo llevaba porque no tenia pelo.

Por la noche, todos los niflos se marcharon a su casa, menos
Diana. Ella se qued6 acompanandola. Era de noche y habia
muchas estrellas en el cielo, pero habia una que era muy grande
y brillaba mas que las demas. Diana dijo que aquella estrella
era Vicky.

Al cabo de unas semanas, era de noche, en casa de Diana el
teléfono sonod, la madre de Diana respondio. Después de hablar
un rato, despert6 a Diana, y se asomaron a la ventana, y le pre-
guntd que si veia aquella estrella brillante y grande, Diana le
contestd que si, que era Vicky. En ese instante su madre co-
menzo a llorar, y le dijo que si, que era Vicky y que siempre
seria una estrella, la mas grande y brillante.

Un cuento para contar

Hubo alguien que dijo que nada es
eterno y ahora entiendo por qué. To-
dos tenemos miedo a perder lo que
mas queremos, pero nunca sabemos
cuando vamos a perder a alguien.

En esto que escribo quiero reflejar
que nunca somos lo suficientemente
maduros como para aceptar que al-
guien se vaya o para poder irnos a
otro lugar. Soy consciente de que
cuando pierdes a alguien no sabes
aceptar nunca que esa persona falta
en tu vida, y menos cuando es cerca-
na ati.

Hay mucha gente que te queria, y
claro, /quién no te iba a querer si
eras la mejor amiga y compafiera que
podria tener cualquier persona? Nun-
ca, nadie podra olvidar tus sonrisas,
risas y “vacilones”; tus cabreos, que
pocas veces tenias, tus consejos co-
mo amiga y tu capacidad para saber
escuchar, pues, cuando una compa-
flera te contaba algo sabias guardarlo
y a nadie se lo contabas. Kataisha B.
P.4°C

Después de las
doce senti deseos
de llorar. No hab-
ia dormido wun
segundo, pero ni
siquiera lo habia
intentado. Con la
esperanza de ver
esa noche algo
que te iluminara,
permaneci largas
horas mirando al
cielo. Un cielo
inmenso y estre-
llado. Entonces la
vi: una sola luz
distinta a las de-
mas que caia
rapidamente  del
cielo y se perdia
en el horizonte.
Ahi  comprendi
que ta siempre
estaras a mi lado,
ayudandome a
cumplir mis sue-
fios. Jennifer C.

&n Recuernde de Matina T.3° C
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La Pequena Escritora

En una mafiana soleada del 7 de mayo de
1992, iba de camino al trabajo cuando pasa-
ba por uno de los parques mas hermosos de
Katmand, Nepal. Yo trabajaba en una
imprenta en la zona centro de Katmandu, y
cogia el metro en la estacion que estaba
junto al parque. Era un parque que recorda-
ba mi infancia en el que se escuchaba el
canto de los pajaros, el caer del agua de la
fuente, el susurro de las hojas de los arboles
moviéndose con el viento, las risas de los
niflos jugando. ..

Pero entre todos esos nifios que jugaban
me llamo la atencién una muchacha que
estaba sentada en un banco, sus rasgos
fisicos, sus 0jos, no eran los caracteristicos

de aquel lugar, parecia proceder de otro
pais més hacia Oriente, quizds China o
Japon.

Parecia estar muy triste, me acerque hasta
ella para ver que le pasaba. Le dije: Hola,
me llamo Kirati ;Te pasa algo? ;Por qué
no juegas como el resto de los nifios?

- Pero no me respondio, alzd su mirada
hacia mi y se quedo callada.

Le volvi a hacer la pregunta, por si no me
hubiese entendido. Pero seguia mirandome
y sin contestar.

Le pregunte por su nombre y si podia sen-
tarme junto a ella.

Fue ahi cuando la pequefia me respondio:

-Me llamo Naraya, pero... jporque te
quieres sentar aqui junto.a mi?

Me quedé un rato pensando, ya que me
extrafio su pregunta, y le dije:

(Por qué no estas jugando como el resto
de los nifios?

-No quiero, me gusta estar sola, respondio.

veene ¢ 7.....me @asombro su respuesta, y me
hubiese gustado seguir hablando con ella,
pero era muy tarde para mi, por lo que le
pregunte si al dia siguiente estaria por alli y
asi poder seguir conversando.

Me respondi6 que ella estaba alli todos los
dias, y que tal vez podriamos volver a
hablar.

Me despedi, pero me hubiera gustado que-
darme un poco mas, pues habia algo en eclla
que me llamaba mucho la atencion, quizas
su timidez, su aspecto fisico, simplemente
aquella voz tan dulce, o quiza una mente
muy madura en un cuerpo tan pequeio.

Cuando ya me dirigia a coger el metro
para ir a mi trabajo, escuche una voz, me
giré y era la pequena Naraya que me llama-
ba. Me acerque nuevamente a ella, y me
pidio que la ayudara a cruzar la calle.

No lo pensé ni un momento, y enseguida
me dispuse a ayudarla, en ese instante me di
cuenta que aquella muchacha era diferente,
sus piernas eran incapaces de mantener por
si solas el cuerpo débil de aquella pequefia.

Ahora entendia el porqué no jugaba como
los otros nifios.

Sin pensarlo ni un minuto, la ayude a
cruzar la calle, y al otro lado la esperaba
una mujer alta y muy delgada, quiza en su
rostro se podia ver que aquella mujer no
estaba pasando un buen momento, tenia los
ojos hundidos y triste. Cuando llegamos
junto a ella, la mujer me agradeci6 el gesto
que habia tenido y la pequefia Naraya son-
ri6. Me despedi de ellas y me dirigi a mi
trabajo.

Durante todo el trayecto hasta mi lugar de
trabajo no pude dejar de pensar en aquella
pequeiia, en aquel rostro débil y delicado y
en aquella mujer. Pensé que la vida de ellas
no debia ser muy facil.

Al dia siguiente, decidi madrugar, por si
me encontrara con Naraya en el parque, y
asi poder hablar un poco mas.

Al llegar al parque, vi como en el mismo
banco se encontraba sentada la pequena
Naraya, sola y mirando como jugaban los
otros nifios. Me alegré al ver que estaba alli
y me dirigi hacia ella.

Buenos dias Naraya.

Y con una sonrisa me respondio: Buenos
dias, sefor.

Me senté junto a ella y empezamos a
hablar.

Le pregunté con quien venia alli todas las
mafianas, y me dijo que su madre iba al
mercado todos los dias a'trabajar muy tem-
prano, y ella se quedaba alli hasta que re-
gresara.

Me conté que su madre trabajaba mucho
para poder salir adelante, y que vivian las
dos solas en una pequefia casa, y que con el
poco dinero que su madre conseguia en su
trabajo casi no les daba ni para comer.

Le pregunté por su familia, y me conto
que habia venido desde China, cuando tenia
tres afios, con sus padres y un hermano mas
pequeiio queella.

Después de contarme esto, noté como sus
ojos se llenaron de lagrimas, y dejo de
hablar por un momento.

Me di cuenta que algo pasaba, entonces
me atrevi a preguntarle por su padre y su
hermano, entonces ella me contd que hab-
ian muerto-en un accidente, y que su pro-
blema de las piernas habia sidoipor culpa de
ese maldito accidente.

Le pregunté si iba al colegio y me dijo que
habia dejado los estudios, porque con lo
que ganaba su madre no podia seguir estu-
diando.

Me dijo que siempre habia querido ser
escritora, y que algun dia lo iba a-conseguir.
Me cont6 que estaba escribiendo un cuento
para nifios, y que en pocos dias lo iba a
terminar.

Le pedi si me dejaria leerlo cuando lo
tuviera terminado, y ella me contesto que si.

Le conté que yo trabajaba en una imprenta
en la que se editaban muchos libros de
grandes escritores, y que era un trabajo muy
apasionante.

Pasaron varios dias, y seguia viendo a
Naraya todas las mafanas, siempre sentada
en aquel banco, observando aquel parque y
la gente que transitaba a través de €él, con-
versabamos un rato, y luego yo me dirigia a
mi trabajo. Una mafiana, cuando llegué
junto a ella, me di cuenta que habia sobre el
asiento un pequefio paquete. Naraya me
cont6 muy emocionada que ya habia termi-
nado su libro, aquel pequefio paquete era su
libro y queria que yo fuera el primero en
leerlo. Asi fue, me lo llevé y cuando regresé
a casa del trabajo, empecé a leerlo. Aquello
era maravilloso, era un cuento para ninos
que te envolvia en historias increibles, algo
que podria gustar a nifios y no tan nifos,
algo como lo que me habia pasado a mi.
Estaba escrito con una bonita letra que
trasmitia magia en cada relato y sus perso-
najes vivian divertidas aventuras. No podia
creer que una nifia con tan s6lo doce afios
pudiera escribir todo aquello.

Aquel libro me fascind, me| hizo sentir
como cuando era nifio y mi abuelo me con-
taba cuentos para irme a dormir. Tuve una
idea, al dia siguiente llevaria el libro de
Naraya a la imprenta y se lo ensefaria al
director, queria proponerle que lo editara,
porque aquello era una gran obra.

Al dia siguiente pasé por el parque, como
todo los dias, Naraya nada mas verme, me
pregunté que me habia parecido el libro, le
dije que no habia terminado de leerlo, pero
que estaba muy bien. En ese momento solo
queria llegar a la imprenta para ensenarselo
al director, queria que aquel libro fuera
editado, y si eso sucediera darle una gran
sorpresa a Naraya.

Nada mas llegar, fui al despacho del direc-
tor, y le puse sobre la mesa el libro. Sin
hacer otro comentario, le pedi que lo leyera.

Yo sabia que aquellos relatos iban a gus-
tarle y que aquellas historietas iban a dejar-
lo fascinado, lo mismo que me habia suce-
dido a mi.

Continué en mi trabajo, y al cabo de un
par de horas, el director me llamoé para que
fuese a su despacho. Me dirigi al despacho
muy nervioso, solo esperaba que su impre-
sion fuera buena.

Nada mas entrar, la cara del director pa-
recia la de un niflo, estaba asombrado, todo
aquello era increible, le habia gustado
muchisimo, y no iba a dudar en editarlo.
Sali corriendo en busca de Naraya, y la
encontré¢ donde siempre. No tenia palabras
para contarle lo que habia sucedido. Era
una auténtica escritora, el suefio de su vida
se habia hecho realidad, y aquella pequefia
y débil muchachita habia vuelto a encontrar
una ilusion en su angustiosa vida.

Naraya siguié escribiendo cuentos para
nifios, con el dinero que gand con sus ven-
tas, continu6 sus estudios, a la vez que se-
guia escribiendo. Naraya llegd a ser una
gran escritora. Jair 2° Bachillerato
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PALMA

CHARLA INFORMATIVA DE LA UNI-
VERSIDAD DE LA LAGUNA EN LA

ULL

La Universidad de La Laguna informa que, a través del Vice-
rrectorado de Alumnado, organiza un afo mas las Jornadas de

Informacion Universitaria en Canarias.

Por tal motivo invita a madres, padres y estudiantes de Bachi-
llerato y Ciclo Formativo de Grado Superior, asi como cual-
quier otra persona interesada, al encuentro que tendra lugar el
Jueves 12 de marzo a las 18:00 horas, en S/C de la Palma y

Los Llanos de Aridane, y que

tiene como finalidad:

e Dar a conocer la oferta educa-
tiva existente en la Universi-
dad de La Laguna y el sistema
de estudio universitario.

e Informar de los servicios de
apoyo al estudiante: informa-

cién y orientacion, becas, alo-
jamiento, bolsa de pisos, bo-
nos de comedor, circuito uni-
versitario, biblioteca, etc.

En S/C de La Palma el en-
cuentro sera en el Saléon de
Actos del LE.S. Alonso Pérez
Diaz. C/ Santo Domingo s/n. S/
C de La Palma.

En Los Llanos de Aridane el
encuentro se celebrard en el
Museo Arqueoldgico. C/ Las
Adelfas, N°1. Los LLanos de
Aridane.

Universidad
de La Lagun

engs 'p,s.mat telescopio ‘llévalo
A . o S R
quieres ver como-funcionan.:; participa
5 _f‘-,“ 3 - " 3 - - v
Observci()n a través de prismaiticos y telescopios
de los objetos descubiertos en el siglo XVIII por
Charles Messier

CONCIERTO DIDACTICO
DE TIHUYA CATS EN EL
I.E.S EL PASO:
“ORIGENES DEL
ROCK’N’ROLL Y LA MUSI-

CA POPULAR MODERNA”

El proximo 29 de Mayo, “Tihuya
Cats” (foto) actuara en el Pabellon del Cen-
tro en un Concierto Didactico bajo el titulo:
"Origenes del Rock'n'Roll y la Musica Popu-
lar Moderna". El acto, organizado por el
LLE.S. en colaboracion con “Tihuya Cats”,
esta Patrocinado por la Concejalia de Juven-
tud del Ayuntamiento de El Paso.

Para mas informacion sobre Tihuya Cats
puedes consultar su pagina o los enlaces:
www.myspace.com/tihuyacats
www.youtube.com/herbycat
www.4gatosrockersclub.blogspot.com

V FERIA JUVENIL'Y

CULTURAL DE EL PASO:

8,9y 10 de Mayo de 2009

El Ayto. de El Paso, a través de la Con-
cejalia de Juventud, organiza la V Feria
Juvenil y Cultural El Paso 2009, que re-
coge un amplio abanico de actividades
culturales, ludicas, formativas, deportivas
y de ocio disefiadas y adaptadas a los
jovenes del municipio y abiertas a la par-
ticipacion de todos los interesados.

La muestra comprende talleres, partici-
pativos y dinamicos, tendentes a fomen-
tar el desarrollo y la implicacion de los
jovenes, asi como a consolidar un foro de
encuentro, ocio y convivencia entre la

poblacion joven de El Paso y de la Isla.
Asi, al igual que en ediciones anteriores,
se invita a los interesados a participar de
las diferentes y variadas acciones, talleres
y juegos que van a tener lugar durante el
evento.

Y es que del 8 al 10 de Mayo los jovenes
que acudan a la Feria podran participar
activamente en talleres de manualidades,
malabares, pintura...; ciberespacio, zona
de ocio y una parte formativa con infor-
macién sobre Escuelas taller, Ciclos For-
mativos con mas salidas profesionales.
En cuanto a deportes, se incluyen exhibi-
ciones de baloncesto, futbol-sala, depor-
tes autoctonos y de aventura, senderismo,
ciclismo, mini motos, sortija a caballo,...

IDEALICO COMIC
GAMBERRO

v



http://www.myspace.com/tihuyacats
http://www.youtube.com/herbycat
http://www.4gatosrockersclub.blogspot.com/

La Caldera

donde se guisan las
cosas que pasan en
el LE.S. El Paso

periédico@ieselpaso.com

Me declaro en contra de todo poder cimentado en prejuicios aunque sean antiguos.
Mary Woollstonecraft (1759-1797) Escritora Britanica defensora de los Derechos de la Mujer
(En conmemoracion del 8 de Marzo: Dia Internacional de la Mujer)

Marzo 2009

Y LOS LLAMAMOS VETERANOS

Jontahan-Jonay-Silvia 4° “C” La Caldera./ El pasado dia 20 de febrero tuvo lugar, en el
pabellon del Centro y en horario de recreo, el primero de tres partidos de futbol-sala que
se han venido celebrando entre profesores y alumnos. Este primer choque se disputd con-
tra un grupo de alumnos de 3°. El recinto deportivo se encontraba, como nuca, abarrotado
de alumnado expectante que pudo ver jugar a algunos de sus profesores.

Al comienzo, el alumnado, en
general, se las prometia felices y
bromeaba sobre los profesores y
sus posibilidades, imaginando
que no iban a estar a la altura de
los alumnos. Pero con el paso de
los minutos su soberbia y risas
se fue transformando en caras de
asombro e incredulidad ante el
juego desplegado por “los pure-
tas”, pleno de la calidad y derro-
che fisico y que se transformaba
en dos bellos goles de Alejandro
y Anibal, que dejaban un tanteo
favorable a los llamados vetera-
nos de 2-0, muestra de la supe-
rioridad habida sobre la cancha.

Dos semanas después les toco el
~ turno a un grupo de alumnos de

4° ESO. El pabellén volvia a

estar lleno, aunque en menor
medida, tal vez temiendo una nueva humillacion. No obstante, los alumnos de 4° iban muy
creidos pensando que iba a ser un paseo, y nuevamente mostraban su soberbia y bromas
hacia los profesores, quiénes respondieron con un nuevo bafio de defensa y toque de balén
que enmudecio6 a los alumnos de 4°. El resultado final volvio a ser de 2-0 para los profeso-
res, ambos goles obra de José Carlos, si bien pudieron endosarles algin gol mas.

El ultimo encuentro fue el disputado contra alumnos del Ciclo Formativo, y otra vez la
historia se repitid, aunque en este caso la porteria de los profesores fue batida por primera
vez, terminando el encuentro con un tanteo favorable a los profesores de 3-1.

Alumnos de 4° y profesores a la finalizacion del partido que
concluiria con victoria de los profesores por 2-0

Sabias
que...?

La hormona
denominada
corticosterona,
que se segrega
en momentos de
ansiedad, es la responsable de la
repentina pérdida de memoria. Esta
hormona bloquea la recuperacion de
informacién hasta una hora después
de ceder la situacion de tension. Esto
explicaria, por
ejemplo, que algu-
nos estudiantes se
queden en blanco
en los examenes.

Al serenarse, el
cerebro  recupera
los datos. [

0

HOY COCINAMOS CON ...
YENNIFER S. P. 4° “C”

un tono igual.

MOUSSE DE CHOCOLATE

INGREDIENTES =
e 125 gramos de Chocolate
e 3 cucharadas de leche

¢ 3 yemas de huevo

e 4 claras de huevo

e 3 cucharadas de azucar

e 75 gramos de mantequilla
e Sal

duales de barro, copas de
co. Al menos deben estar
la mesa.

Eliana

PREPARACION:
Paso 1: Se pone en un cazo a fuego suave el chocolate troceado
y la leche. Cuando el chocolate se ha derretido se aparta del
fuego y se anade la mantequilla troceada. .
el azucar. A continuacion, se afiade la mezcla de chocolate an-
terior, revolviendo bien todo.

Paso 3: Se baten las claras a punto de nieve, afiadiendo un pe-
1lizquito de sal.

Paso 4: Enfriada la mezcla de chocolate, se in-
corporan las claras a punto de nieve, muy suave-
mente, no rompiendo la espuma, acariciandolas
lentamente y cuidando que vayan adquiriendo

Paso 5: Se pone la mousse en sus recipientes (cuencos indivi-

champan...) y se mete en el frigorifi-
dos horas antes de servir bien frio en

.
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